
Speiseplan 

1 Farbstoff / 2 Konservierungsstoff / 3 Geschmacksverstärker / 4 Süßungsmittel / 5 Antioxidationsmittel /  
6 geschwefelt / 7 geschwärzt / 8 mit Phosphat / 9 gewachst / 10 Aspartam 
 
A Glutenhaltiges Getreide (Weizen,Dinkel A1 Roggen A2, Gerste A3, Hafer A4)  / B Milch/Laktose / C Fisch   
D Eier  / E Sellerie  /F Schalenfrüchte  /G Erdnüsse   
H Schwefeldioxid, Sulfide  I Soja  K Sesamsaat  L Krebstiere, Weichtiere  M Lupine 

30.9.-4.10.2024 
 

30.9.2024 
 Putengeschnetzeltes mit Butterkartoffeln 

(B,E)) 
Kuchen 

(A,B,4) 

 
 

1.10.2024 
Chicken Nuggets mit Kartoffelsalat 

(,B, E) 
Quarkdessert 

(B,4) 
 
 

2.10.2024 
Buchstabensuppe 

(A,B,D,E)  
Schinkennudeln mit hausgemachter Tomatensoße 

(A1,B,C,)) 
 

 
3.10.2024 

 
Feiertag 

 
 
 

Wir wünschen einen guten Appetit 
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7.10.-11.10.2024 
 

7.10.2024 
 Paniertes Fischfilet mit Remoulade und Kartoffeln 

(A,B,C,D,E)) 
Vanillepudding 

(A,B,D,4) 

 
 

8.10.2024 
Leberknödelsuppe 

(,A,B, D;E) 
Dampfnudel mit Vanillesoße 

(A,B,4) 
 
 

9.10.2024 
Backerbsensuppe 

(A,D,E)  
Wurstgulasch mit Reis und Gemüse 

(E)) 
 

 
10.10.2024 

Schweinebraten mit Knödel 
(A,B,E)  

Joghurtdessert 
(B,4) 
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14.10.-18.10.2024 
 

14.10.2024 
 Grießnockerlsuppe 

(B,D,E,3)) 
Schopperle mit Apfelmus 

(A,B,D,4) 

 
 

15.10.2024 
Gemüsecremesuppe 

(B,E) 
„Currywurst for Kids“  

mit milder Tomatensoße und Country-Kartoffeln 
(B,E,3) 

 
16.10.2024 
Nudelsuppe 

(A,D,E)  
Fischfilet mit Tomatensoße und Reis 

(B,C,E) 
 

17.10.2024 
Gulasch mit Knödel und Gemüsesticks 

(A,D,E)  
Joghurtdessert 

(B,4) 
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21.10.-25.10.2024 
 

21.10.2024 
 Blumenkohlcremesuppe 

(A,B,E)) 
Spätzle mit Rahmsoße und Mischgemüse 

(A,B,D,E) 

 
 

22.10.2024 
Sternchensuppe 

(A,B,E) 
Fischstäbchen  

mit Kartoffelpüree und Gemüsesticks 
(A,B,C,D,E) 

 
 

23.10.2024 
Backerbsensuppe 

(A,E)  
Putenschnitzel (natur) 
mit Rahmsoße und Reis 

(B,C,E) 
 

24.10.2024 
Pasta mit hausgemachter Tomaten-Gemüsesoße 

(A,B,D,E)  
Joghurtdessert 

(B,4) 
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28.10.-31.10.2024 
 
 

28.10.2024 
 Rinderbouillon mit Eierstich 

(D,,E)) 
Schmetterlingsnudeln mit Bolognese-Soße 

(A,B,D,E) 

 
 

29.10.2024 
Broccolicremesuppe 

(B,E) 
Wurstgulasch mit Gemüse und Reis 

(,B,E) 
 
 
 

30.10.2024 
Spinat mit Rührei und Butterkartoffeln 

(B,D,E)  
Kuchen 
(A,B,D,4) 

 
 
 

31.10.2024 
Schweinebraten mit Knödel und Gurkensalat 

(A,B,D,E)  
Joghurtdessert 

(B,4) 
 

 
 

Wir wünschen einen guten Appetit 
Familie Bodensteiner & Team 


